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Zasady udzialu w wyjezdzie studyjnym na Pomorze Zachodnie
w terminie 5-9 wrzesnia 2021 r.
organizowanym przez Matopolska Izbe Rolnicza
(zat. do OSWIADCZENIA O STANIE ZDROWIA | SWIADOMOSCI RYZYKA)

Ponizszy zbiér zasad zostat opracowany w celu zapewnienia jak najwyzszych standardéw
bezpieczenstwa w zwigzku z zorganizowaniem i realizacjg programu wyjazdu studyjnego. Jego
przestrzeganie jest obowigzkiem kazdej osoby biorgcej udziat w wyjezdzie, z uwagi na ochrone zdrowia
uczestnikéw, organizatorow oraz oséb trzecich.

Zasady ogolne

1. Z uwagi na obowigzujgce przepisy wynikajgce z sytuacji epidemicznej, w wyjezdzie mogg
uczestniczy¢ tylko i wylgcznie osoby posiadajgce unijne zaswiadczenie COVID-19,
potwierdzajgce zaszczepienie przeciwko COVID-19 preparatem dopuszczonym —w
UE(Comirnaty-Pfizer i BioNTech; Vaxzervia-AstraZenaca, Moderna, Sinophram, Janssen).
Szczepionki dwudawkowe uprawniajg do wyjazdu od 22. dnia do 3. miesigca od podania
pierwszej dawki oraz w przypadku drugiego szczepienia - od 22. dnia do 9. miesigca od podania
pierwszej dawki. Szczepionki jednodawkowe uprawniajg do wyjazdu od 22. dnia do 9. miesigca
od podania szczepionki;

2. W wyjezdzie mogg uczestniczyC tylko i wylgcznie osoby zdrowe, bez objawdéw chorobowych,
ktore w terminie realizacji wyjazdu nie sg objete kwarantanna.

3. W wyjezdzie nie moze bra¢ udzialu osoba zamieszkujgca we wspdlnym gospodarstwie
domowym z osobg, ktéra pozostaje w izolacji/odbywa kwarantanne w terminie realizacji wyjazdu.

4. Kazdg niepokojacg sytuacje, w tym nagte zte samopoczucie nalezy niezwtocznie zgtaszac¢ do
organizatora wyjazdu/pilota/opiekuna merytorycznego.

5. Podczas wyjazdu i realizacji programu wyjazdu studyjnego obowigzuje zachowanie zasad
dystansu spotecznego i ograniczanie zbednych kontaktow.

6. Podczas przejazdu autokarem oraz pobytu w pomieszczeniach obowigzuje nakaz zakrywania
ust i nosa. Nakaz moze dotyczy¢ réwniez otwartej przestrzeni, gdy nie da sie zachowaé
wymaganego odstepu 1,5 m (np. miejskie strefy piesze, centra miast).

7. Jezeli w ciggu 14 dni od zakonczenia wydarzenia u uczestnika wyjazdu stwierdzony zostanie
COVID-19, nalezy niezwiocznie zawiadomic organizatora wyjazdu (MIR).

Przestrzeganie podstawowych zasad dystansu spotecznego i higieny

Pamietaj o zachowaniu dystansu spotecznego i ograniczaniu zbednych kontaktow.
Dezynfekuj rece i przedmioty, z ktérych korzystasz tak czesto jak to mozliwe.

Unikaj zattoczonych miejsc, ktére mogg narazi¢ Cie na zbyt bliski kontakt z innymi osobami.
Kichaj w fokie¢ lub chusteczke, ktdrg niezwtocznie wyrzué do kosza na smieci.
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